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Emnekurs i Laboratoriemedisin

(15 tellende timer for leger)

23.—25. april 2020 i Troms@

Kurset er tilpasset bade leger og medarbeidere ved legekontor i Nordland, Troms og Finnmark.

Kursets malsetning er & forbedre kunnskap og kvalitet rundt valg og tolkning av laboratorieanalyser, samt
bidra med tips og rad for gode rutiner som ivaretar pasientsikkerheten.

Godkjent med 15 poeng som emnekurs/klinisk emnekurs i laboratoriemedisin til videre- og etterutdanningen,
av Dnlf, allmennmedisin.
Det er spkt godkjenning om emnekurs/tellende timer hos NSF, NHSF, Fagforbundet og BFI.

Pa kursets f@rste dag, torsdag 23. april, vil det vaere produktutstilling fra firmaer som leverer
analyseinstrumenter og annet relevant utstyr.

Tidspunkt Malgruppe

Torsdag 23. april 10:30-18:00 Medarbeidere

Fredag 24. april 08:30-14:15 Leger og medarbeidere (Start emnekurs /tellende timer for leger)
Fredag 24. april 14:30-19:00 Leger (medarbeidere som gnsker a delta er ogsa velkommen)
La#rdag 25. april 08:30-11:00 Leger (Gjennomgang av kasuistikker som blir tilsendt som

hjemmeoppgaver fgr kursstart)
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KI. 10:30 - 18:00

God praksis ved stikkskade
Kristin Planting M@lmann. Spesialist i arbeidsmedisin, bedriftslege

Rengj@ring av utstyr — Hvordan beskytte seg selv og pasienten. Vask, sterilisering og desinfeksjon
Nasjonal kompetansetjeneste for dekontaminering

Pr@vetaking og prgvebehandling — Koagulasjonsanalyser, spesialanalyser, utfordrende prgvetaking
Stine Mari Vinje. Overbioingenigr, Laboratoriemedisin UNN

Dilemma rundt prgvetaking — Tvang og samtykke. Etikk i mgte med ulike pasientgrupper
Marius Storvik. Fgrsteamanuensis, Det juridiske fakultet, UiT

Oppfelging av RhD negative gravide — Gravide med blodtypeantistoffer og hemolytisk sykdom hos foster
Marte-Kristine Valle. Overbioingenigr, Laboratoriemedisin UNN

Sammen for god kvalitet
Ingrid Merete Bones. Laboratoriekonsulent, Noklus Trgndelag

Behandling av sar
Hilde Naess Johansen. Spesialist i sarbehandling, NorEngros Helseservice

Kl. 08:30 — 14:15 Leger og medarbeidere

Kl. 14:30 — 19:00 Leger (medarbeidere er ogsa velkommen til 3 delta)

Gjeor kloke valg -kampanjen — Mer er ikke alltid bedre, Noklus analysepakker
Ole-Lars Brekke. Avdelingsoverlege prof. dr. med. NLSH. Ansvarlig spesialist Noklus Nordland
Utredning av allergi hos barn — Indikasjon og tolkning av prgvesvar
Martin Sgrensen. Overlege, UNN
Erfaring med de nye retningslinjene for HPV-screening
Sveinung W. Sgrbye. Overlege, UNN
Riktig bruk av antibiotika og antibiotikaresistens
Kristoffer H. Endresen. LIS, leder for A-teamet, NLSH
Diabetes og risiko for nyresykdom — U-AKR, HbAlc. Laboratorieprgver og tolkning
Mikhail Sovershaev. Fgrsteamanuensis UiT, overlege Fiirst
Retningslinjer for svangerskapsdiabetes — Klinisk nytte av PNA-instrumenter. Kan vi stole pa svaret?
Sverre Sandberg. Professor og leder av Noklus
Egenmaling av INR — INR og marevandosering, DOAK
Erland Hall. Overlege, NLSH

Program etterkl. 14:30
Anemiutredning — Folat, vitamin B-12, homocystein, MMA

Anne Lise Bjgrke Monsen. Fgrsteamanuensis overlege, Haukeland
Cancermarkgrer — Tolkning av CEA og andre kreftmarkgrer

Mikhail Sovershaev. Fgrsteamanuensis UiT, Overlege Fiirst
Funksjonell og absolutt jernmangel — Ikke nok & bare male S-jern og TIBC

Ole-Lars Brekke. Avdelingsoverlege prof. dr. med. NLSH. Ansvarlig spesialist Noklus Nordland
Blgdningstendens og tromboseutredning — Aktuelle koagulasjonsanalyser

Maria Averina. Avdelingsoverlege, PhD, UNN. Ansvarlig spesialist Noklus Troms og Finnmark
Utredning av leversykdommer — Tolkning av aktuelle laboratorieanalyser

Ole-Lars Brekke. Avdelingsoverlege prof. dr. med. NLSH. Ansvarlig spesialist Noklus Nordland
Polyfarmasi hos eldre pasienter — Tolkning av CYP-test

RELIS
D-vitamin — Indikasjon og tolkning av prgvesvar

Yngve Figenschau. Overlege prof. dr. med UNN. Ansvarlig spesialist Noklus Troms og Finnmark
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KI. 08:30-11:00

| forkant av kurset vil dere fa tilsendt ulike kasuistikker som omhandler problemstillinger om rekvirering og tolkning av
laboratorieanalyser innen:

e Anemiutredning o Allergiutredning
e Utredning av leversykdom Roald Bolle. Overlege, Allergolog og spesialist i
e Dosering av Marevan og egenkontroll av INR barnesykdommer, dr.med. UNN

Oppgavene ma besvares f@r kursstart.
Under sesjonen gis en grundig gjennomgang av «beste praksis» for valg og tolkning av laboratorieanalyser for de ulike
kliniske problemstillingene.

Sesjonen ledes av Ole-Lars Brekke, Maria Averina og Yngve Figenschau.

Med forbehold om endringer i programmet, pauser legges inn

e Kurs for medarbeidere 23. april og 24. april 2020:
Kr. 2 900,- (kursavgift kr. 1 740,-)

e Emnekurs i laboratoriemedisin 24. april og 25. april 2020:
Kr. 3 400,- (kursavgift kr. 2 240,-)

PAMELDING: Elektronisk pdmelding pa http://www.noklus.no

Faglig ansvarlig Ole-Lars Brekke

Avdelingsoverlege prof. dr. med. NLSH. Ansvarlig spesialist Noklus Nordland

Maria Averina

Avdelingsoverlege, PhD. UNN. Ansvarlig spesialist Noklus Troms og Finnmark

Yngve Figenschau

Overlege prof. dr. med UNN. Ansvarlig spesialist Noklus Troms og Finnmark
Godkjenning Godkjent med 15 poeng som emnekurs/klinisk emnekurs i laboratoriemedisin til

videre- og etterutdanningen, av Dnlf, allmennmedisin.

Kurset sgkes godkjent for emnekurs/tellende timer hos NSF, NHSF, Fagforbundet og BFI

Bindende pamelding innen 27. mars 2020

Bekreftelse pa kursplass Automatisk bekreftelse via e-post ved pamelding
Avbestillingsvilkar Avmelding innen 14. april: Kun kursavgift belastes
Avmelding etter 14. april: Full deltakeravgift belastes
Faktura Sendes etter at pameldingsfristen er gatt ut
Hotell Vi har reservert rom pa Scandic Ishavshotel frem til 27.mars 2020

Oppgi bookingkode BNOK230420 for a fa avtalepris.
Bestilling og betaling gjgres direkte med hotellet:
- Via hotellets hjemmeside: http://www.scandichotels.no
- Telefon: +47 77 66 64 00
Pris enkeltrom: kr 1 210,-. Pris dobbeltrom: kr 1 410,-
Middag og sosialt program Viinviterer til felles middag og sosialt samvaer pa Scandic Ishavshotel
Torsdag 23. april kl. 19:30 - Pris: kr 300,-
Fredag 24. april kl. 20:00 - Pris: ca. kr 500,- avhengig av meny
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http://www.noklus.no/Kursogveiledning/Kurskalender/tabid/212/kurstype/View/kursid/307/Emnekurs-i-laboratoriemedisin-Troms-23-2504-2020.aspx

KONTAKTINFORMASJON

Ta gjerne kontakt dersom du har praktiske spgrsmal rundt pamelding og program.

Barbro Henriksen

Laboratoriekonsulent Moklus Mordland
Meordlandssykehuset HF

barbro.henriksen@nordlandssykehuset.no Postboks 1480

telefon: 7557 15 12 8092 BOD@

mobil: 975 43 451

faks:

Anni Kummeneje

Laboratoriekonsulent Moklus Trams og Finnmark
Universitetssykehuset Nord-MNorge

anni.kummeneje@unn.no Laboratoriemedisin

telefon: 77 66 93 64 Posthoks 63

mobil: 950 32 055 9038 TROMS@

faks:
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